COCUKLA ILETISIM NASIL KURULUR?

Iletisim iki kisi arasindaki mesaj alisverisidir. Ahsveris iki
yonliidiiv. Her konusma iletisim degildiv. Ornegin; anne-babalar
cocuklarina emirler verip onlarin bu emarler karsisinda ki tepki ve
davranmislariyla ilgilenmezlerse burada bir iletisim olmaz. Gergcek
bir iletisim icinde kosullar: anlama ve diisiinceleri soyleme vardar.

Bebek ile anne arasindaki iletisime bir goz atalim; bebekler tabik:
konusamazlar ama onlar anneleriyle dogmadan once baslayan ve
dogumla birlikte devam eden bir iliski kurarlar. Yani bebegin ilk
tletisim kurdugu kisi annedir. Dogumdan sonra bir bebek 20-25 cm
uzakhiktak: kisi ve nesneleri gorvebilir ve duyabilir. Bu ozellikler
bebegin iletisim kurmas: icin gereklidir. Dogumdan sonra bebegin

ik karsilastig: kisinin annesinin ona sevgi ve sefkatle bakmast ikisi |

arasindaki iletisimi kolaylastirir. Yine annelerin bebekleriyle
tletisimdeki: yiiz ifadeleri, mimikleri, onemli sozciikleri
abartmalari, konusmalar arasinda sik ve uzun duraklamalar
yapmalart, cocuklarinin tepki gostermeleri icin yeterince zaman
tanimalanr ile iletisimi kolaylastirir.

Anne bebek arasindaki iletisimden sonra artik bebek bir siire sonra
baba ve kendisine yakin davranan diger insanlarla iliski kurmaya
baslar. Cocugun ailesindek: kisilerle kurdugu saghkl iletisim, onun
gelecekteki arkadaslari, ogretmenleri ve diger yetiskinlerle
tletisimini kolaylastirir.

Cocukla konusmak deyince cogu yetiskinin aklina cocuga bir seyler
soylemek anlatmak hatta soz dinletmek gelirn Oysa karsihiklh
konusmanin en onemli taraft cocugu dinlemektir. Dinleme ve
anlama karsiliklh konusmanin ayrilmaz parcasidr.
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